
Montag 19.10. Dienstag 20.10. Mittwoch 21.10. Donnerstag 22.10. Freitag 23.10. Samstag 24.10. Sonntag 25.10.

Beweggründe Fit im Kopf Schlosshof Bunte Runde Grafenauer Lerchen Gymnastik und Sitztanz
individuelle Einzelangebote 10.30 Uhr 10.30 Uhr 10.15 Uhr 10.30 Uhr

im Begegnungsstätte Tagungsraum Tagungsraum

Tagungsraum

individuelle Einzelangebote individuelle Einzelangebote individuelle Einzelangebote individuelle Einzelangebote individuelle Einzelangebote individuelle Einzelangebote individuelle Einzelangebote

Wellness Wie es früher war

in den Wohnbereichen Märchenstunde in den Wohnbereichen

Bewegung macht Spaß Yoga auf dem Stuhl 16.00 Uhr Spiel und Spaß Einzelbetreuung Spielerunde

16.30 Uhr 16.30 Uhr im Tagungsraum 16.30 Uhr 16.30 Uhr

Tagungsraum Tagungsraum Tagungsraum im Tagungsraum

gemütliche Abendrunde gemütliche Abendrunde gemütliche Abendrunde gemütliche Abendrunde gemütliche Abendrunde gemütliche Abendrunde gemütliche Abendrunde
in den Wohnbereichen in den Wohnbereichen in den Wohnbereichen in den Wohnbereichen in den Wohnbereichen in den Wohnbereichen in den Wohnbereichen

Änderungen vorbehalten!

Legende

zusätzliche Betreuungsangebote

Regelangebote der sozialen Betreuung

Angebote TSV

Angebote Ehrenamtlicher Mitarbeiter

Angebote der Kirchengemeinden

Veranstaltungen

Die Angebote der zusätzlichen Betreuung sind aufgrund der Vorgaben des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen nicht verbindlich!

TagesausklangTagesausklangTagesausklang Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang Tagesausklang

Wochenplan 19.10. - 25.10.2026

LebensqualitätFreude an Bewegung Erinnerungen Geist und Wohlbefinden Alle Sinne Das Leben Gemeinschaft erleben


